
Wanderungen rund um Poppenhausen (Wasserkuppe) 
 
 

 Ebersburg – Wachtküppel 

 Fuldaer Haus – Steinwand 

 Pferdskopf – Wasserkuppe 

 Basaltsäulen 

 Milseburg 

 Ulsterquelle – Heidelstein – Schwabenhimmel 

 Kreuzberg 

 Kaskadenschlucht 

 Hochrhön - Rundweg 
 
 



Poppenhausen – Ebersburg – Wachtküppel – Poppenhausen 

 

Poppenhausen (450 m)     - Berggasthof Zur Ebersburg; hier bekommt man gegen einen Pfand den Schlüssel 

zur Ebersburg – Ebersburg (689 m) – Berggasthof Zur Ebersburg – Waldgasthof Wachtküppel         ; es ist 

möglich einen Feldweg parallel zur Straße zu laufen – Wachtküppel (706 m)      ; der kurze Aufstieg zum 

Gipfelkreuz lohnt sich – Poppenhausen  

Wegstrecke: ca. 14 km 

Einkehrmöglichkeiten: Berggasthof Zur Ebersburg (4,5 km) 

 Waldgasthof Wachtküppel (10 km) 
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Poppenhausen – Fuldaer Haus – Steinwand – Poppenhausen 

 

Poppenhausen (450 m) – Hohensteg         – Mittelberg – Teufelstein – Hintereselsbrunn     – „Kunstmeile“, 

Fuldaer Haus (700 m)            – Gaststätte Steinwand – Steinwand – Poppenhausen 

Wegstrecke: ca. 15 km 

Einkehrmöglichkeiten: Fuldaer Haus (7,5 km) 
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Poppenhausen – Pferdskopf – Wasserkuppe – Poppenhausen 

 

Poppenhausen (450 m) – Heckenhöfchen       – Pferdskopf (875 m)            – Wasserkuppe (950 m)             – 

Segelflugplatz     – Eubeberg (814 m)    , bzw. unmarkierter Steig – Guckaisee – Güntersberg         – 

Poppenhausen 

Wegstrecke: ca. 17 km 

Einkehrmöglichkeiten: Wasserkuppe (8 km) 

 Guckaistuben (13 km) 
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Basaltsäulen 

 

Thüringer Hütte (700 m) – Rother Kuppe (711 m)       – Schweinfurter Haus        – Gangolfsberg (950 m); am 

Gangolfsberg der Beschilderung „Basaltsäulen“ bzw. „Ruine“ über den Gipfel folgen, danach wieder der  

folgen – Thüringer Hütte (700 m) 

Wegstrecke: ca. 7 km 

Einkehrmöglichkeiten: Schweinfurter Haus (4 km) 

 Thüringer Hütte (7 km) 
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Milseburg 

 

Abtsroda (690 m) – Enzianhütte         – Grabenköpfchen – Bubenbader Stein   ; danach Abzweig 

Milseburg der Beschilderung folgen – Milseburg (835 m) – gleichen Weg zurück 

Wegstrecke: ca. 14 km 

Einkehrmöglichkeiten: Enzianhütte (3 bzw. 11 km)  

 Milseburg (7 km) 
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Wüstensachsen – Ulsterquelle – Heidelstein – Schwabenhimmel – Wüstensachsen 

 

Wüstensachsen (600 m) – Ulsterquelle – (Rotes Moor) – Heidelstein (926 m) – Schwabenhimmel (913 m) 

– Schornhecke – über       und      zurück nach Wüstensachsen; alternativ über den Steinkopf (888 m) 

Wegstrecke: ca. 15 km 

Einkehrmöglichkeiten: Rotes Moor (6 km) 
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Guckaspass – Kloster Kreuzberg – Kreuzberg – Guckaspass 

 

Guckaspass (662 m)  – Kloster Kreuzberg – Kreuzberg (928 m) – Guckaspass 

Wegstrecke: ca. 10 km 

Einkehrmöglichkeiten: Kloster Kreuzberg (5 km) 

 

 

Sandberg – Kaskadenschlucht – Rotes Moor – Sandberg 

 

Wanderparkplatz Sandberg (640 m) – Kaskadenschlucht; bis zum „Hochrhöner“ Wanderweg (810 m)       – 

Rotes Moor – Wanderparkplatz Sandberg (640 m)      ; alternativ Wanderweg  

Wegstrecke: ca. 10 km 

Einkehrmöglichkeiten: Rotes Moor (6 km) 
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Hochrhön  – Rundweg 

 

Wanderparkplatz Schornhecke (810 m) – Schwabenhimmel (913 m)       – Basaltsee (760 m)    – 

Thüringer Hütte (760 m)            – unterhalb des Stirnbergs zurück zum Parkplatz Schornhecke  

Wegstrecke: ca. 15 km 

Einkehrmöglichkeiten: Basaltsee (4 km) 

 Thüringer Hütte (9 km) 

 

 

1 8 

8 8 


