MIT HERZ UND
ENGAGEMENT

/\/\

HOF WASSERKUPPE



URLAUB

»s WIR LADEN AUCH SIE HERZLICH EIN, SICH BEI UNS ZU ERHOLEN.*¢

Familie Liebig-Sehmisch
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WILLKOMMEN IM HERZEN DER RHON

Die Rhon begeistert mit intakter Naturund ~ Unser modern ausgestattetes, familienge-

einem groflen Artenreichtum - deshalb fiihrtes Haus bietet Thnen Gastlichkeit
wurde sie UNESCO-Biosphdrenreservat. mit Individualitdt und Stil. Der Standort

am Fuf3e des hochsten hessischen Berges,
Diese einladende Landschaft liegt ver- der Wasserkuppe, ist ein idealer Aus-
kehrsgiinstig mitten in Deutschland. gangspunkt fiir Wanderungen, Ausfliige
So ist unser Hotel im Luftkurort Poppen- und sportliche Aktivitdten.

hausen gut zu erreichen: nur eine
Viertelstunde von der Autobahn A7 und Dies sind beste Voraussetzungen fiir
dem ICE-Bahnhof in Fulda. einen erholsamen Urlaub.

Urlaub 03



AMBIENTE MIT
CHARME

——

ss KUSCHELN, TRAUMEN, EINFACH LIEGEN BLEIBEN - WIR FUHREN IN VERSUCHUNG.**

Monika Liebig-Sehmisch

—
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STIL HAT EIN ZUHAUSE

Unsere 17 Zimmer sind individuell einge- ~ Alle haben einen schénen Balkon oder
richtet. Helle, warme Farben, geschmack- eine Terrasse. WLAN und Telefon ins
volle Stoffe und teilweise kiinstlerische deutsche Festnetz sind kostenfrei!
Wandgestaltung geben jedem Zimmer eine  Unsere Betten sind so bequem, dass Sie am

personliche Note. Morgen gar nicht mehr aufstehen méchten.
Doch das sollten Sie sich iiberlegen, denn
Die Zimmer unterscheiden sich je nach Sie versaumen manches! Im und aufierhalb

Preislage in ihrer Grofie und Ausstattung.  des Hauses gibt es viel zu entdecken.

Wir haben unsere Zimmer mit viel Uberlequng und ebenso viel Freude eingerichtet - wie es uns selbst gefillt.
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Ambiente mit Charme 05
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GUTEN MORGEN,
RHON

ss WIR SERVIEREN UNSEREN GASTEN, WAS UNS SELBST GUT SCHMECKT.*¢

Ulrike Liebig
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Gut geschlafen? Machen Sie es sich in unseren gemiitlichen Friihstiicksrdumen bequem. Geniefien Sie unser Friihstiick.

START IN EINEN SCHONEN TAG

Sie werden es schdtzen, bei uns an ei-
nem schon gedeckten Friithstiickstisch zu
sitzen und sich an unserem reichhalti-
gen Buffet zu bedienen. Ob leicht, frisch,
fruchtig, stifs oder herzhaft - die Rhon
ist fiir hervorragende regionale Produkte
bekannt.

Ein solcher Start macht fit fiir den Tag.

Wiahrend Sie es sich schmecken lassen,

konnen Sie in Ruhe tiberlegen, wie Sie

den Tag gestalten méchten.

Wir beraten Sie hierbei gerne und geben

Thnen Tagestipps.

Guten Morgen, Rhén 07



LIEBLINGS- e, e !‘i
PLATZE . | d

s BEI UNS FINDEN SIE VIELE WINKEL, IN DIE SIE SICH ZURUCKZIEHEN KONNEN. ‘¢

Thorsten Sehmisch
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WOHNGEFUHL MIT LEBENSART

Unser Landhaushotel ist im Laufe der Jah-  Jeder Raum ist individuell mit Liebe ein-

re gewachsen. Wer zu uns kommt, findet gerichtet und geschmackvoll dekoriert.

reizvoll, dass es mehrere Gebdudeteile mit

verschiedenen Ebenen gibt. Wer ein Auge fiir das Schone hat, wird in
unserem Haus allerlei Bemerkenswertes

Sie treten durch eine Tiir und sind wieder entdecken. In diesem fast privaten Rah-

in einer neuen kleinen Welt. men fithlen sich unsere Gaste wohl.
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Lieblingspldtze 09
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WASSERKUPPEN-
THERME

s EIN ERLEBNISBAD FUR DIE SINNE - SIE WERDEN ES LIEBEN !¢

Alfred Liebig
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WASSER, WARME, LICHT

Sie schwimmen im stilvoll beleuchteten
Wasser mit Panoramablick auf das wand-
fiillende Foto des nahen Guckaisees -
abends unter funkelnden Sternen. Nach
dem Schwimmen kénnen Sie sich auf den
beheizten Kacheln unserer Ruhebdnke

und Ruheliegen entspannen. Die notwen-

dige Energie beziehen wir der Umwelt
zuliebe von einer Solaranlage und einem
hauseigenen Blockheizkraftwerk.

Unsere bequemen Liegen aus Resysta®
sind eine Augenweide und laden zum
Verweilen ein.

Neben dem Schwimmbad stehen [hnen
unser Tecaldarium (45°) mit Duftan-
lage, ein sprudelnder Whirlpool sowie
eine Dampf- und eine Trockensauna zur
Verfiigung. Ein angenehmer Ausklang
des Tages.

Wasserkuppen-Therme 11



VITAL-STUDIO
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»s GONNEN SIE SICH EINE AUSZEIT, SIE HABEN ES SICH VERDIENT! ¢

Monika Liebig-Sehmisch
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Pflegende Hiinde, edle Ole, zarte Diifte und warmes Licht - in unserem Vital-Studio kénnen Sie sich fallen lassen.

Sie konnen wdhlen zwischen Angeboten
zur Entspannung oder fiir die Schonheit
- ganz wie Sie es wilinschen. Das Spek-
trum unserer Wellness-Behandlungen

reicht von der klassischen Massage bis
hin zu Hot-Stone-Massage, Krduterstem-

pel-Massage und Ayurveda-Olmassagen.

Verschiedene Kosmetikanwendungen
runden unser Angebot ab.

ERHOLUNG FUR KORPER UND GEIST

Machen Sie es sich auf unseren Liegen
bequem und iiberlassen Sie einfach den
Rest unseren erfahrenen Masseuren.

Anschliefiend kénnen Sie dieses wohli-
ge Gefithl auf den warmen Kacheln der
Ruheliegen in unserer Therme noch
eine Weile nachwirken lassen. Zeit fiir
sich selbst zu haben, das ist Urlaub pur.

Vital-Studio 13
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" SOMMERAKTIV

ss URLAUB SO WEIT DAS AUGE REICHT.**

Alfred Liebig
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Der Luftkurort Poppenhausen bezeichnet sich selbst als , Natursportgemeinde®. Sie werden erleben, wie treffend das ist.

BEWEGUNG IN INTAKTER NATUR

Die Rhon hat einen geringeren Waldan-
teil als andere Mittelgebirge. Wiesen und
Kuppen schenken Weite.

Dieses ,,Land der offenen Fernen” wurde
1991 von der UNESCO zum Biosphdren-
reservat erkldrt und gilt als Modellregion
fiir ein harmonisches Miteinander von
Mensch und Umwelt.

Die Panorama-Landschaft vor unserer
Haustiir ist ideal fiir alle Natursportarten.
Langst ist das traditionsreiche Wander-
paradies auch von Nordic Walkern und
Mountainbikern entdeckt worden. Auf der
Wasserkuppe, unserem Hausberg, wurde
Anfang des 20. Jahrhunderts der Segel-
flug erfunden. Das Bergmassiv ist auch
heute noch ein Eldorado fiir den Luftsport.

Sommeraktiv 15
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ss DIE RHON IM WINTER BIETET VERGNUGEN FUR JUNG UND ALT.*¢

Thorsten Sehmisch
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Wenn Schnee fallt, wird die Rhén zum
Winterparadies. Viele hundert Kilometer
gespurte Loipen warten auf Langldufer.

Fiir Alpinskifahrer gibt es in der Ndhe
unseres Hotels zahlreiche Abfahrten, teils
auch mit Flutlicht. Wer mochte, kann
snowkiten. Eine Rodelbahn mit Flutlicht
ist nur wenige hundert Meter entfernt.
Abseits der Pisten bieten Hohen und

WINTERSPASS IM NATURPARK RHON

Tédler bei Schnee die gleiche erholsame
Stille wie in den warmen Monaten.

Doch auch wenn kein Schnee liegt, hat
die Rhon in der kalten Jahreszeit ihren
ganz eigenen Reiz. Ohne Laub an den
Bdumen erscheint die Landschaft noch
weiter als sonst. Wer hier im Winter
wandert, hat das befreiende Gefiihl, die
Welt gehore ihm allein.

Winteraktiv 17



B MEIN HAUS ' S "

ss BEI UNS WERDEN SIE SICH NICHT LANGWEILEN. ¢ —

Familie Liebig-Sehmisch
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WELLNESS-ANGEBOTE IM HAUS

Wasserkuppen-Therme (fiir Hotelgdste gratis)

» Hallenbad (Wasser 28 °C)

* Trockensauna

» Dampfsauna

* Tecaldarium (Warmeruheraum 45 °C)

* Warmeliegen und -bdnke

« Auf Wunsch Gegenstromanlage (siehe Preisliste Hotel)

Whirlpool-Massagewanne
Einpersonen-Erlebnisbad mit frischem Wasser fiir jeden Gast
(siehe Preisliste Hotel)

SPORT- UND FREIZEIT-ANGEBOTE AUSSER HAUS

Wandern: Ein dichtes Netz markierter Wanderwege,
mittwochs und sonntags gefithrte Wanderungen (April bis
Oktober), Wanderkarten und Rhénfithrer an der Rezeption

Nordic-Walking: Panorama-Park mit drei unterschiedlich
langen Strecken in Poppenhausen (5 Gehminuten vom Hotel)

Bike: Fahrrad- und Elektrobikeverleih im Ort
Mountainbike: Etwa 500 km ausgewiesene Strecken

Gleitschirm: Paragliding-Kurse auf der Wasserkuppe

Vital-Studio

* Klassische Wellness-Massagen

+ Ayurveda-Olmassagen

* Hot Stone-Massagen

* Krauterstempel-Massagen

* Vegetodynamische Massagen

* Kosmetikanwendungen

* Heilpflanzenkosmetik von PHARMOS NATUR® sowie
Produkte der Firma BIOMARIS®
(siehe Preisliste Vital-Studio)

Infrarot-Tiefenwdrme

Ganzkorper-Behandlung zur Gewichtsreduzierung,
Riickbildung von Cellulite, Schmerzlinderung (Rheuma),
Zellregeneration u.v.m.

(siehe Preisliste Vital-Studio)

Medizinische Massageliege
Wird auch in Rehazentren eingesetzt
(siehe Preisliste Hotel)

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte unserer:
* Hotel-Preisliste

« Vital-Studio-Preisliste

* Broschiire ,,Pauschalen fiir Urlaub und Wellness*

Aktuelle Wellness- und Relax-Angebote finden Sie
auch unter www.hof-wasserkuppe.de

Segelflug: Starts und Rundfliige auf der Wasserkuppe

Modellflug: Auf der Wasserkuppe und am Weiherberg

Klettern: Alpines Klettern in der Felsformation
LSteinwand® (4 km), Kletterwand und Kurse in der
Bergsportschule Poppenhausen

Motorbike: Die ,Motorradstrafie Deutschland”

fithrt iiber die Wasserkuppe.

Quad-Touren: Zu den schénsten Zielen in der Rhon mit
aktuellen Quads, ob in der Gruppe, zu zweit oder alleine

Tennis: Aufienanlage des TC Poppenhausen (5 Gehminuten)

Golf: 18-Loch-Platz Golfclub Rhon e.V., Hofbieber, 15 km,
Greenfee-Ermdfigung in Hofbieber
27-Loch-Platz Golfclub Hofgut Praforst, Hiinfeld, 30 km

Reiten: Verschiedene Moglichkeiten auf Anfrage
Planwagen/Pferdekutschen: Angebote auf Anfrage
Lama-Trekking: Natur erleben mit Rhén-Lamas als Begleiter

Alpinski: Skizentrum Wasserkuppe mit Flutlicht
sowie mehrere weitere Abfahrten im Umkreis
Langlauf: ca. 200 km gespurte Loipen

Rodeln: Flutlicht-Rodelbahn in Poppenhausen,
Gratis-Schlittenverleih im Hotel

Mein Haus in der Rhén 19



SO ERREICHEN SIE UNS POPPENHAUSEN

(Wasserkuppe) BAB Kassel
Fulda
ANREISE MIT DEM PKW Steinwand ~ Wasserkuppe
Abtsroda

BAB

Aus Richtung Norden: Wiirzburg Guckaisee
8 ° Frankfurt Schwarzerden

BAB A7, Ausfahrt 92, Fulda-Mitte, anschliefSend links Rodholz

abbiegen auf B 458 Richtung Dipperz, Poppenhausen

Aus Richtung Siiden:
BAB A7/A66, Ausfahrt 54, Eichenzell /Poppenhausen,
anschliefend Richtung Poppenhausen (beschildert) ® Gaststitten

¥ : weitere Gaststdtten in
oder Ausfahrt 95, Bad Briickenau / Wildflecken der naheren Umgebung

anschliefend Richtung Gersfeld, Poppenhausen L ANDHAUSHOTEL xras D20
Gersfeld o

Bad Neustadt I HOF WASSERKUP

Aus Richtung Frankfurt:
BAB A66, Ausfahrt 54, Eichenzell / Poppenhausen

ANREISE MIT BAHN/BUS:

ICE-Haltestation Fulda,

von dort Busverbindung vom zentralen Busbahnhof
(unmittelbar neben dem Bahnhof) nach Poppenhausen,
Haltestelle Wallweg, kostenloser Transfer von der
Bushaltestelle Poppenhausen zum Hotel auf Anfrage

SO FINDEN SIE UNS IN POPPENHAUSEN:

Im Ortskern Poppenhausen orientieren Sie sich bitte in
Richtung Rodholz/Schwarzerden/Guckaisee.

m Landhaushotel Hof Wasserkuppe
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LANDHAUSHOTEL ** xS n Monika Liebig-Sehmisch, Pferdskopfstrafie 3, 36163 Poppenhausen
Telefon: 06658/9810, Telefax: 06658/98155

H O F WA S S E R I< u P P E hotel@hof-wasserkuppe.de, www.hof-wasserkuppe.de






